
重生得救、受洗三年，有健康教會

生活，並已參與服事、大學畢業，

願意在靈命塑造成長的基督徒  

靈命塑造文憑

報名
本課程嘗試從基督教靈修學與心理學的⻆度，探討靈命

成⻑與情感的關係。課程旨在幫助學⽣掌握辨識情感及

醫治情感創傷的⽅法，期能建⽴健康的情感觀及活潑的

靈命。學⽣需要有開放積極的態度，願意反省⽣命，渴

慕個⼈成⻑，積極參與課堂上的交流、討論，並按照導

師指引進⾏默想及創意靈修操練。

10.8.2026 - 12.17.2026 
每週四 9 am - 12 pm (加州時間); skip Thanksgiving 
同步遠距

黃佩芳博⼠早年畢業於美國福樂神學院 (1995, Fuller
Theological Seminary)，曾於⾹港崇真會救恩堂及
沙⽥浸信會牧會；⾃2000年開始專注於基督教靈修學
的研習，分別取得靈修指導⽂憑、基督教靈修學碩⼠

(2004, Creighton University, US) 及 哲 學 博 ⼠
(2016, Graduate Theological Union, US)；並先後
任職⾹港「中國宣道神學院」及「信義宗神學院」，教

授靈修學課程。

課程簡介

授課時間和方式

教師簡介

www.cesna.edu
1520 W. Cameron Ave., Suite 275 
West Covina, CA 91790

Spiritual Formation Diploma

情感與靈修
Emotions & Spirituality （SF108)

授課老師：⿈佩芳博⼠

資格

註冊截止

9/15/2026 可直接申請靈命塑造文憑
(SFD) 或透過先修生身份選三門課 

課程詢問：靈命與品格塑造中心

陳頌慈姐妹 joycechen@cesna.edu
劉秀嫻博士 dorawang@cesna.edu

申請詢問及報名

陳素蘭姐妹 alicechiang@cesna.edu
626.917.9482 ext. 147
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