
2026 北美華神 碩士班  

中文「司提反關懷訓練」   同步遠距課程 

課程簡介： 

教會關懷是教會肢體生活很重要的一部份，也是牧者同工無可避免的責任。此課程旨在幫

助牧者、教會關懷同工了解基督徒關懷事工的來龍去脈、各種模式及有效率地把關鍵的裝

備帶給同學。課程引用司提反事工訓練的內容，從個人生命的預備到關懷的技巧過程都將

一一介紹給同學。同時也提供實際課內及課外操練機會，使同學們能加強關懷的技能及帶

領關懷事工的方向。所有完成此課程司提反關懷者訓練 (I)+(II)者, 可獲得《司提反關懷者

證書》。 

課程內容: 

1. 關懷者的品格 12. 關懷失去至親的人 

2. 瞭解自己與別人的情緒 13. 關懷憂鬱症患者 

3. 傾聽的藝術與練習 14. 關懷自殺傾向的人 

4. 基督化關懷 15. 關懷的結案 

5. 關懷的過程與結果 16. 關懷的督導 

6. 肯定態度: 溫和而堅定的表達 17. 關懷的第一次探訪 

7. 關懷關係中的界限 18. 來跟隨我 

8. 危機理論與操練 19. 臨終關懷 

9. 保守秘密 20. 住院關懷 

10. 電訊關懷 21. 關懷長輩面對衰弱 

11. 轉介: 專業輔導與社區資源運用 22. 關懷長期療養的人 

23. 關懷離婚者 

24. 關懷：懷孕/生產的家庭 

25. 屬靈方面的幫助 

 

2024 年開課日期和上課時間如下: 

司提反關懷者訓練 I (3學分/輔導主修)同步遠距：  

01/13~03/24 週二 2:00pm~5:00pm (美西時間)  Skip 02/17  

司提反關懷者訓練 II (3學分/輔導主修)同步遠距：  

04/15~06/17 週三 2:00pm~5:00pm (美西時間) 

 

除碩士班學生，此課程還將開放給先修生報名上課。按照學校規定，先修生要求如下： 

1.  美國公民或持有美國綠卡； 



2.  大學畢業或同等學歷； 

3.  受洗三年以上  

4.  必須是牧者或有牧者推薦信。 

  

北美華神竭誠邀請教會牧者及同工報名“北美華神 2026 司提反關懷者訓練 碩士班課

程”。 

我們特別為有需要的牧者提供 50%學費補助, 歡迎牧者提出申請, 名額有限,先到先得, 心

動就快行動! 若有任何問題，歡迎和我們連繫. 

報名/諮詢: 丁嘉維姊妹 Carol Ding <carolding@cesna.edu> 。 
 

1、申請先修生報名及【牧者學費獎學金】截止日：12/01/2025 

2、申請報名上課註冊截止日：12/15/2025 

 

由於教會關懷事工非常重要，司提反關懷訓練課程的價值也深受重視，於 2014

年，「司提反關懷事工總部 Stephen Ministries, St. Louis」授予北美華神中文翻

譯權， 經過許多同工們花費多時，辛勤的翻譯、編輯，將學員培訓手冊翻譯成中

文，造就華人教會。北美華神是唯一經授權開設碩士班中文「司提反關懷訓練」

課程的神學院。同時，北美華神具備豐富輔導經驗的師資，可以協助有意願在教

會中推動「司提反關懷事工」 的教會，進行訓練課程。 
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